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Профессия офицера войск национальной 
гвардии Российской Федерации (далее — 
ВНГ РФ) является психологической по сво-
ей сути ввиду её направленности на взаи-
модействие с людьми, оказание им помо-

щи, защиту здоровья, жизни и законных прав человека 
и гражданина. Это обуславливает значимость одной 
из ключевых профессиональных компетенций офице-
ра — психологической, а соответственно, и необходи-
мость формирования и развития таких важных и про-
фессиональных качеств, как коммуникативные навы-
ки, эмоциональная устойчивость, наблюдательность, 
готовность действовать в экстремальных ситуациях, 
направленных на сохранение самообладания, уверен-
ности в себе, способности к быстрой мобилизации, а 

также на достижение необходимого результата и уме-
ние восстанавливать затраченные силы. 

Исследования в сфере методологии и технологии 
профессионального образования указывают на 
необходимость новых решений задач формирования 
готовности к различным видам профессиональной 
деятельности прежде всего офицеров, выполняющих 
свой служебный долг в экстремальных ситуациях.

Анализ научных трудов И.  А.  Алёхина, 
А. В. Барабанщикова, Л. Н. Бережновой, А. А. Белякова, 
А. Н. Дахина, В. Я. Слепова, В. Я. Кикоть, Л. А. Мокрецовой, 
О.  Л.  Поминовой, А.  Д.  Лопуха, Б.  М.  Теплова, 
А.  М.  Боровицкого, И.  А.  Федосеевой, А.  Г.  Шабанова, 
Б.  Т.  Тухватуллина, А.  А.  Цыбулько подтверждает 
наше мнение о необходимости подготовки будущих 
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офицеров к профессиональной деятельности в 
экстремальных ситуациях уже в процессе обучения в 
профильных спецвузах.

Сегодня образовательные организации высшего 
образования ВНГ РФ развиваются как инновационные 
структуры, которые гармонично вписываются в фор-
мирующуюся национальную инновационную систему 
России. Вместе с тем анализ проблемы формирования 
готовности будущих офицеров к выполнению слу-
жебно-боевых задач (далее — СБЗ) в экстремальных 
ситуациях показывает, что использование ставших 
традиционными форм, методов и приёмов уже 
недостаточно для её решения, что актуализирует 
поиск дополнительных ресурсов [6].

Как показывает анализ современной научно-
педагогической литературы, подготовка офице- 
ров силовых структур Российской Федерации 
рассматривалась в работах педагогов М.  П.  Коробей-
никова, Н. Ф. Феденко, А. М. Столяренко, В. И. Вдовюка, 
М. И. Дьяченко, А. Н. Янюка [7].

Ряд учёных [1–3; 5] считают, что условия, требующие 
от человека максимального напряжения физических 
и психических качеств (возможностей), резко 
выходящих за пределы физиологической нормы, 
являются экстремальными.

Готовность к действиям в экстремальных 
ситуациях является показателем обеспечения личной 
безопасности каждого человека и общества в целом. 
Готовность к выполнению служебно-боевых задач в 
экстремальных ситуациях курсантов специального 
вуза — это интегративное качество личности курсанта, 
результат специально организованной подготовки 
в вузе, характеризующийся высоким уровнем 
эмоциональной устойчивости, устойчивости личности 
к опасности, стрессоустойчивости, саморегуляции, 
а также высоким уровнем прогностических и 
рефлексивных способностей и возможностью их 
мобилизовать в экстремальных ситуациях [8, с. 90]. 

Одной из задач профессиональной деятельности 
офицеров ВНГ РФ является управление под-
разделением при выполнении СБЗ в различных 
условиях обстановки, в том числе при возникновении 
экстремальных ситуаций в ходе охраны общественного 
порядка и обеспечения общественной безопасности 
(далее — ООП и ООБ), что связано с необходимостью 
владения иностранным языком на уровне основ 
профессиональной коммуникации, взаимодействия 
и обращения на нем с соблюдением норм 
речевого этикета. В этом отношении чрезвычайно 
плодотворными могут стать идеи интеграции 
междисциплинарных связей гуманитарных и военно-
профессиональных дисциплин.

Система обучения на сегодняшний день не лишена 
недостатков, которые включают противоречия между 
фрагментированными знаниями, изучаемыми по 
отдельным дисциплинам, и между этими знаниями, 

когда они объединяются в рамках отдельных учебных 
предметов. Кроме того, существует необходимость 
в создании подходящих организационно-педаго-
гических условий для развития образования, особенно 
в экстремальных условиях.

Для разрешения указанных противоречий 
необходимо принять междисциплинарный подход 
в образовании, который включает в себя активное 
формирование и укрепление междисциплинарных 
связей в процессе обучения, планирование и 
проведение занятий, объединяющих гуманитарные 
и военно-профессиональные дисциплины, и 
создание образовательной среды, оснащенной 
соответствующими учебными материалами. Так-
же необходимо формировать у обучающихся 
компетенции, позволяющие обновлять содержание 
образования в соответствии с новыми требованиями, 
связанными с готовностью к деятельности в 
экстремальных ситуациях. 

Опытно-экспериментальная работа по реализации 
междисциплинарного подхода проводилась в рамках 
формирования готовности к профессиональной 
деятельности в экстремальных ситуациях у будущих 
офицеров на базе Новосибирского военного ордена 
Жукова института имени генерала армии И. К. Яковлева 
войск национальной гвардии Российской Федерации. 
В эксперименте приняли участие 265  курсантов и 
19 офицеров-преподавателей.

Перед экспериментом было проведено анкетиро-
вание с использованием авторской анкеты, по резуль-
татам которого было установлено, что:

−	 61,4  % респондентов получали необходимую 
информацию об умелых и решительных действиях 
офицеров ВНГ РФ, успешно выполняющих СБЗ и во-
инский долг в экстремальных ситуациях, из рассказов 
ветеранов силовых структур;

−	 более 44 % курсантов заинтересовались вопро-
сами формирования готовности офицеров Росгвардии 
в экстремальных ситуациях в старших классах школы;

−	 77,9  % респондентов пояснили своё желание 
быть военным профессионалом, знающим и умеющим 
грамотно действовать в экстремальных ситуациях 
связью с выбранной целью жизни — стать настоящим 
офицером — защитником Отечества [9].

Исходя из вышесказанного можно сделать вывод, 
что у курсантов существует явная потребность полу-
чать более глубокие знания по своей специальности. 

Для успешного формирования готовности к 
профессиональной деятельности в экстремальных 
ситуациях как фактора развития содержания обра-
зования мы решали одну из задач исследования 
по модернизации, адаптации и применению в 
педагогическом процессе вуза дидактических средств, 
направленных на формирование такого качества 
компетентности обучающихся, когда содержание 
образования обновляется благодаря появившимся 
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новым результатам формирования готовности к 
деятельности.

Слайд-программа «Действия военнослужащих 
ВНГ РФ при возникновении экстремальных ситуаций 
в ходе несения службы по охране общественного 
порядка и обеспечении массовых мероприятий» 
(на английском и немецком языках) (далее «СЛАЙД-
ПРОГРАММА», рис.  1), словарь-разговорник для 
военнослужащих (сотрудников) войск национальной 
гвардии Российской Федерации, выполняющих 
служебно-боевые задачи по охране общественного 
порядка и обеспечении общественной безопасности, 
(на английском и немецком языках) (далее 
«РАЗГОВОРНИК», рис. 2) применялись в ходе спецкурса 
с целью формирования у курсантов целостного 
представления о служебно-боевой деятельности 
офицера ВНГ РФ в режиме осложнения обстановки, 
«экстремальной компетентности», овладения 
обучающимися комплексом дополнительных знаний, 
умений и навыков, необходимых для осуществления 
служебно-боевой деятельности в экстремальных 
ситуациях [11].

Приёмы реализации междисциплинарного подхода 
в ходе проведения групповых и практических занятий 
в рамках спецкурса: 

1. Систематическая работа преподавателей по 
формированию у курсантов положительной мотивации 
при выполнении СБЗ в экстремальных ситуациях в 
ходе службы. 

2. Проведение практических занятий с исполь-
зованием группы имитации (иностранных граждан), 
имитационных средств.

3. Подбор и подготовка группы имитации 
(иностранных граждан) с учётом наличия оптимального 
уровня иноязычной компетенции у курсантов.

В ходе занятий курсанты изучают иностранный 
язык в учебных классах. Искусственность учебной 
(экстремальной) ситуации и «кабинетная» обстановка 
не позволяют многим из них ответственно отнестись 
к коммуникации на иностранном языке. И по этой 
причине педагогическими работниками были 
подготовлены разнообразные задания, направленные 
на развитие коммуникационных навыков в различных 
ситуациях (в том числе экстремальных). В качестве 
примера реализации междисциплинарного подхода 
необходимо указать на практические занятия, в 
ходе которых курсанты несут службу в составе 
войсковых нарядов (патрульная группа, патруль, пост 
охраны правопорядка, группа оцепления, группа 
разграждения, резерв), где на фоне единой обстановки 
с применением группы имитации (иностранные 
граждане — курсанты с хорошим знанием английского 
и немецкого языков) отрабатывают практические 
действия при общении с иностранными гражданами, их 
задержание при нарушении общественного порядка, 
совершении административных правонарушений 
и преступлений. Смысл такого занятия — в 
практическом применении иностранного языка в 
условиях учебно-профессиональной деятельности. 
В ходе практических занятий учебные ситуации 
создаются на фоне профессиональной обстановки, 
общение на иностранном языке осуществляется 
в полевых условиях, в искусственно созданной 
экстремальной ситуации. Это уже не общение ради 
общения, а выполнение конкретной СБЗ, сопряженное 
с преодолением трудностей, в том числе физических 
и коммуникативных. Все это оказывает огромное 
психологическое воздействие на курсантов, является 
проверкой памяти, способности сконцентрироваться 
при резких изменениях обстановки. 

 
Рис. 1. Междисциплинарная обучающая слайд-программа «Действия военнослужащих ВНГ РФ при 

возникновении экстремальных ситуаций в ходе несения боевой службы по охране общественного порядка и 
обеспечении массовых мероприятий»
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На занятиях по спецкурсу стала эффективной 
работа со «СЛАЙД-ПРОГРАММОЙ», разработанной 
и внедрённой в образовательную деятельность 
для использования её в ходе групповых занятий 
и самостоятельной подготовки, при проведении 
групповых и индивидуальных консультаций. В 
данной «СЛАЙД-ПРОГРАММЕ» предложены варианты 
использования иностранного языка (английского и 
немецкого) должностными лицами войсковых нарядов 
в различных условиях обстановки при несении 
службы в период проведения массовых мероприятий 
с международным участием, при несении службы в 
общественных местах населенного пункта, действиях 
при возникновении экстремальных ситуаций. 

Современный компетентностный подход, 
применяемый преподавателями, позволяет готовить 
выпускающегося из вуза специалиста в соответствии 
с главным требованием — необходимостью решать 
профессиональные проблемы и задачи любой 
сложности на основе имеющихся знаний. 

С помощью сюжетных заданий, включенных 
в «СЛАЙД-ПРОГРАММУ», курсанты могут лучше 
понимать грамматику английского и немецкого 
языков в контексте живой речи, потому что они 
фокусируются на содержании своего высказывания, а 
не на грамматических правилах. Слайды в программе 
представляют структурированную учебную 
информацию, соответствующую учебным стандартам. 
«СЛАЙД-ПРОГРАММА» позволяет использовать 
технические возможности компьютерной 
техники для представления учебного материала 
и одновременно общаться с преподавателем. Это 

 

Рис. 2. Словарь-разговорник для военнослужащих (сотрудников) войск национальной гвардии Российской 
Федерации, выполняющих служебно-боевые задачи по охране общественного порядка и обеспечению 

общественной безопасности (на английском и немецком языках)

имеет важное значение с психолого-педагогической 
точки зрения, поскольку оно воздействует на 
умственную и эмоциональную деятельность курсанта, 
способствуя лучшему запоминанию и формированию 
теоретических понятий, операционному мышлению.

Применение «СЛАЙД-ПРОГРАММЫ» помогает 
обучающимся формировать собственное мнение и 
поощряет логическое выражение мыслей. Кроме того, 
она стимулирует воображение и добавляет образности, 
позволяя передавать знания через образы, что 
помогает учащимся усвоить теоретические материалы.

Применение «СЛАЙД-ПРОГРАММЫ» дало воз-
можность преподавателю развить у обучающихся 
навыки применения алгоритма действий при решении 
СБЗ в экстремальных ситуациях, для сбора и анализа 
недостающей информации, а также коллективное 
обсуждение вариантов действий и подготовки 
наиболее эффективного из них.

При этом важна коммуникация как способность 
обучающихся вырабатывать уникальный язык для 
идентификации такой деятельности, полагая, что 
«готовность» — это открытое свойство, включающее 
механизмы самоорганизации, оптимальную 
последовательность действий, распределение 
обязанностей и систему управления подразделением, 
временные нормативы, регламентирующие выпол-
нение специальных заданий[10].

Результаты опытно-экспериментальной работы 
с использованием междисциплинарного подхода 
на групповых и практических занятиях показали 
значительный прогресс в подготовке курсантов. 
Текущий контроль выявил повышение среднего 
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балла (см.  рис.  3), преподавателями отмечены 
прочно сформированные знания, умения и навыки 
курсантов в области использования иностранного 
языка и уверенное поведение в сложных ситуациях. 
Обучающиеся выявили значимость иностранного 
языка не только для коммуникации, но и для 
эффективного выполнения заданий, что положительно 
сказалось на их отношении к занятиям.

По результатам опытно-экспериментальной работы 
в качестве примера приведём показатели успешной 
деятельности обучающихся в экстремальной ситуации. 

Ниже из рис.  4 виден прирост показателей на 
формирующем этапе эксперимента по сравнению 
с начальными значениями, установленными нами 
на констатирующем этапе. Данные приведены по 
количеству обучающихся, успешно освоивших данные 
виды деятельности, в процентах от общего числа 
курсантов. 

На рис. 4 приняты следующие сокращения 
для индикаторов деятельности при проведении 
констатирующего эксперимента — КЭ, формирующего 
эксперимента — ФЭ.

1. Оптимальная последовательность действий — 
ПД.

2. Рациональное распределение обязанностей в 
группе — РО.

3. Разработанная система управления 
подразделением — СУ.

4. Выполнение временных нормативов в процессе 
деятельности — ВН.

В настоящее время дидактические средства 
(«СЛАЙД-ПРОГРАММА», «РАЗГОВОРНИК»), 
разработанные автором в ходе исследования, 
реализованы и внедрены в учебный процесс 
спецвуза. В ходе подготовки и несения службы по 
ООП и ООБ курсантами НВИ ВНГ РФ при проведении 
VII Всероссийской летней Универсиады в 2022 году 
(г.  Санкт-Петербург) они подтвердили актуальность и 
жизнеспособность, о чём говорят результаты опроса 
будущих офицеров в ходе и после выполнения СБЗ. 
Периодическое диагностирование будущих офицеров 
Росгвардии показывает эффективность использования 
междисциплинарных связей в образовательной среде 
спецвуза, которое способствует повышению уровня 
мотивации и развитию «экстремальной компетенции», 
что гарантирует в дальнейшем применение ими 
полученных знаний, умений и навыков в служебно-
боевой деятельности ВНГ РФ.

 

 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

ПД РО СУ ВН 

П
р
о
ц
е
н
т
ы
 

КЭ 

ФЭ 

Рис.  3. Результаты текущего контроля практического занятия по теме «Боевая служба по охране порядка и 
обеспечению безопасности при проведении массовых мероприятий»

Рис. 4. Динамика некоторых показателей готовности курсантов к профессиональной деятельности в 
экстремальной ситуации
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Новости
Массовое внедрение федеральных основных образовательных программ планируется провести в те-

чение двух лет
Повсеместная реализация в школах федеральных основных образовательных программ (ФООП) может быть 

осуществлена в течение двух лет.
Министр просвещения РФ Сергей Кравцов напомнил, что с 1 сентября предстоящего учебного года начнется 

реализация ФООП по шести предметам: географии, ОБЖ, русскому языку, литературе, истории, обществознанию.
Глава Минпросвещения России рассказал, что в стране продолжается работа по укреплению единого образо-

вательного пространства, формированию суверенной системы образования.
Минпросвещения обновило федеральные государственные образовательные стандарты, в них появилось 

конкретное содержание образования по каждому предмету, обозначены четкие ориентиры в части духовного, 
патриотического, личностного развития детей, а также ожидаемые результаты.

Кроме того, утверждены единые федеральные образовательные программы, ведется работа над созданием 
единых учебников, используются единые подходы к подготовке учителей, разработана и внедрена во все школы 
единая информационная система ФГИС «Моя школа».

По словам министра просвещения, в современных федеральных учебных планах значительно увеличилось 
количество часов, которые отводятся на изучение русского языка и литературы. В федеральные основные обра-
зовательные программы были включены знаковые произведения литературы советского периода.

Единые федеральные образовательные программы прошли многоэтапную процедуру утверждения эксперт-
ным сообществом, пояснил Сергей Кравцов. Программы для 1–9-х классов тестировали более 64 тысяч учителей 
из 85 регионов нашей страны. Программы для 10–11-х классов апробировали 15 тысяч учителей из 81 региона.

Заместитель министра просвещения России Татьяна Васильева подчеркнула, что федеральные основные об-
разовательные программы будут разработаны по каждому школьному предмету.

Кроме того, глава Минпросвещения отметил, что сегодня уделяется большое внимание изучению естествен-
но-научных предметов. В них смещен акцент на развитие практических навыков, то есть умений применять зна-
ния в реальных жизненных ситуациях.

В качестве примера Сергей Кравцов рассказал, что в СССР в школах выделялось 5 часов в неделю на уроки 
математики, затем в 90-е годы это количество сократилось. Сегодня в федеральных учебных планах для 5–9-х 
классов на математику выделяется 6 часов в неделю. При этом современные программы включают практико-
ориентированные темы «Представление данных», «Статистика», «Вероятность», «Комбинаторика», «Графы», «Ло-
гика». Они учат школьников структурировать информацию, оценивать вероятность, шансы наступления собы-
тия, помогают сделать правильный выбор.

В программе по физике сделан акцент на изучении основ современных технологий — нанотехнологий, кван-
товых технологий. На уроках биологии стали подробно изучаться био- и генетические технологии, сквозной 
линией через содержание всех предметов естественно-научного цикла проходят вопросы экологии. Впервые 
стандарт основного общего образования позволяет изучать математику, информатику, физику, химию, биологию 
углубленно.

Как рассказал министр просвещения, ранее количество линеек учебников в федеральном перечне учебни-
ков по одному предмету доходило до 13. Сегодня практически по всем учебным предметам только одна линейка 
учебников. При этом изменен подход к разработке учебников и учебных пособий — теперь это направление 
всецело относится к государству.

Министр просвещения добавил, что в школах усилена воспитательная работа: учебная неделя начинается с 
церемоний поднятия государственного флага России и исполнения государственного гимна. Также он напомнил, 
что к 2024 году во всех школах страны появятся школьные театры и спортивные клубы. Сегодня уже открыто  
32 тысячи школьных театров и 34 тысячи спортивных клубов. Кроме того, создаются школьные музеи и киноклу-
бы, развиваются школьные хоры, на новый уровень вышел институт школьного самоуправления.
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